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Dysleksja rozwojowa nie jest chorobŃ, a jednak jest zapisana jako  jednostka 

nozologiczna (czyli syndrom zaburzeŒ) i wymieniona w miňdzynarodowych 

klasyfikacjach chor·b (ICD-10 i DSM-IV). M·zg osoby dyslektycznej po prostu rozwija 

siň inaczej. W zwiŃzku z tym dysleksjň moŨna uwaŨaĺ za uog·lniony zesp·ğ objaw·w 

rozwojowych m·zgu. Nie ograniczajŃ siň tylko do umiejňtnoŜci czytania, pisania  

i literowania, ale obejmujŃ r·Ũne dziedziny, takie jak brak koordynacji percepcyjno-

motorycznej, mylenie kierunk·w w przestrzeni, mylenie lewej i prawej strony, 

trudnoŜci z zachowaniem kolejnoŜci czasowej i przestrzennej.  

Z dysleksji nie moŨna siň wyleczyĺ, nie moŨna z niej wyrosnŃĺ. Zostaje  

z czğowiekiem na cağe Ũycie. MoŨna nauczyĺ siň z niŃ sobie radziĺ. 

 

 

 

 

Zalety dysleksji: 
 

talent:   
× artystyczny 
× odkrywczy 
× polityczny 
× ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊȅ 

ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ƘƻƭƛǎǘȅŎȊƴŜΣ ƴƛŜ-liniowe 
ƳȅǏƭŜƴƛŜ ǘǿƽǊŎȊŜΣ ŘŀƭŜƪƛŜ ƻŘ ŀƭƎƻǊȅǘƳƽw 
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YǊȅǘŜǊƛŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜ ǳŎȊƴƛƽǿ ȊŜ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅƳƛ ǇƻǘǊȊŜōŀƳƛ 

edukacyjnymi (kryterium diagnostyczne) 

²Ǝ ōǊȅǘȅƧǎƪƛŜƎƻ ǊŀǇƻǊǘǳ ²ŀǊƴƻŎƪŀΣ ƻƪƻƱƻ нл҈ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ǘƻ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ȊŜ 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (Children with Special Educational Needs). 

hǎƻōȅ ŘȅǎƭŜƪǘȅŎȊƴŜ ǿƱŊŎȊƻƴŜ ǎŊ Řƻ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ǳŎȊƴƛƽǿΦ  W procesie edukacji 

ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻƴŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿΣ ŀŘŜƪǿŀǘƴȅŎƘ Řƻ ƛŎƘ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ  

ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΦ  

 Specjalnego programu i metod nauczania 

 LƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻ ǘŜƳǇŀ ǇǊȊȅǎǿŀƧŀƴƛŀ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ 

 Nauczyciela specjalisty 

 {ǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ƭƻƪŀƭƻǿƻ-bytowych 

 Specjalnych form odpytywania i sprawdzania poziomu ich wiedzy oraz 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŀ ŜƎȊŀƳƛƴƽǿ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘΦ 

Uczniowie ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi

Uczniowie z 
zaburzeniami w 
ǳŎȊŜƴƛǳ ǎƛť

Uczniowie z 
dysfunkcjami 
ruchowymi

Uczniowie z 
dysfunkcjami 

CUN

Uczniowie ze 
specyficznymi 
ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŀƳƛ ǿ 
ǳŎȊŜƴƛǳ ǎƛť

Dysleksja Dysortografia Dysgrafia Dyskalkulia

Uczniowie 
przewlekle 

chorzy

Uczniowie z 
zaburzeniami 

rozwoju 
mowy

Uczniowie z 
zaburzeniami 

funkcji 
ƴŀǊȊŊŘƽǿ 
ȊƳȅǎƱƽǿ

Zaburzenia 
wzroku

Zaburzenia 
ǎƱǳŎƘǳ

Uczniowie 
uposledzeni 
ǳƳȅǎƱƻǿƻ

Uczniowie 
zdolni
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5ȅǎƭŜƪǎƧŀ ǊƻȊǿƻƧƻǿŀ όƭǳō ƴŀōȅǘŀύ Ґ {ǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ŎȊȅǘŀƴƛǳ ƛ Ǉƛǎŀƴƛǳ 

Dysleksja rozwojowa w Polsce 13% 

5ȅǎƭŜƪǎƧŀ ƎƱťōƻƪŀ п҈ 

 Dysleksja 9-10% 

 Dysortografia 13-16% 

 Dysgrafia 4% 

Dysleksja 3-4-ƪǊƻǘƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŘŀǊȊŀ ǎƛť ǿǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ 

 
Dysleksja 
dys-  ƱŀŎΦ ƻȊƴŀŎȊŀ ōǊŀƪ ŎȊŜƎƻǏΣ ǘǊǳŘƴƻǏŏΣ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ  

dysleksja (lego ƱŀŎΦ ŎȊȅǘŀƳύ - specyŦƛŎȊƴŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ όȊŀōǳǊȊŜƴƛŀύ ǿ ƴŀǳŎŜ ŎȊȅǘŀƴƛŀ 

dysortografia (orthos ƎǊΦ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅύ - ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ όȊŀōǳǊȊŜƴƛŀύ  

ǿ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛǳ ǎƛť Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ǇƛǎƳŀΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ w opanowaniu poprawnej pisowni  

dysgrafia (grapho ƎǊΦ ǇƛǎȊťΣ ǊȅǎǳƧťύ - ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ όȊŀōǳǊȊŜƴƛŀύ ǿ ƻǇŀƴƻǿŀƴƛǳ ǿƱŀǏŎiwego 

poziomu graficznego pisma  
 

Dysleksja rozwojowa ǘƻ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ŎȊȅǘŀƴƛǳ ƛ Ǉƛǎŀƴƛǳ όparadoks: przy 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƭŜ ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴȅƳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ǿ ƴƻǊƳƛŜύΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ǘƪǿƛŊ  

ǿ ƳƛƪǊƻŘŜŦƛŎȅǘŀŎƘ ƳƽȊƎǳΣ ƴŀ ǎǘȅƪǳ ǇƱŀǘƽǿ ǎƪǊƻƴƛƻǿȅŎƘΣ ŎƛŜƳƛŜƴƛƻǿȅŎƘ ƛ ǇƻǘȅƭƛŎȊƴȅŎƘ ŎȊȅƭƛ 

tam, ƎŘȊƛŜ ȊŀŎƘƻŘȊŊ ǇǊƻŎŜǎȅ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǇŜǊŎŜǇŎȅƧƴƻ-motorycznej. 

 

Obecnie uŨywa siň najnowszej definicji dysleksji, jaka zostağa opublikowana w 1994 roku  

w Stanach Zjednoczonych przez Towarzystwo Dysleksji im. Ortona:  

 

Ă Dysleksja jest jednym z wielu r·Ũnych rodzaj·w trudnoŜci w uczeniu siň. Jest specyficznym 

zaburzeniem o podğoŨu jňzykowym, uwarunkowanym konstytucjonalnie. Charakteryzuje siň 

trudnoŜciami w dekodowaniu pojedynczych sğ·w, co najczňŜciej odzwierciedla 

niewystarczajŃce zdolnoŜci przetwarzania fonologicznego. TrudnoŜci w dekodowaniu 

pojedynczych sğ·w sŃ zazwyczaj niewsp·ğmierne do wieku Ũycia oraz innych zdolnoŜci 

poznawczych i umiejňtnoŜci szkolnych; trudnoŜci te nie sŃ wynikiem og·lnego zaburzenia 

rozwoju ani zaburzeŒ sensorycznych. Dysleksja manifestuje siň r·Ũnorodnymi trudnoŜciami 

w odniesieniu do r·Ũnych form komunikacji jňzykowej, czňsto opr·cz trudnoŜci w czytaniu, 

dodatkowo pojawiajŃ siň powaŨne trudnoŜci w opanowaniu czynnoŜci pisania i poprawnej 

pisowni.ò 
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Dysleksja - ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǇƻǇǊŀǿƴȅƳ ŎȊȅǘŀƴƛǳΣ ƪǘƽǊŜ ŘƻǘȅŎȊŊΥ ǘŜƳǇŀ ŎȊȅǘŀƴƛŀΣ ǇƱȅƴƴƻǏŎƛ  
ƛ ǇƻǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ 
 
Dysgrafia - ƻōƴƛȍƻƴȅ ǇƻȊƛƻƳ ƎǊŀŦƛŎȊƴȅ ǇƛǎƳŀΦ ¦ǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ŘƱǳƎƻ ƛ ƴƛŜ ǳǎǘťǇǳƧŜ 
ŀƴƛ ǇǊȊŜȊ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƻǿŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ŀƴƛ ǇǊȊŜȊ ǇŜǊǎǿŀȊƧť ƛ ȊŀƭŜŎŜƴƛŀΦ tƛǎƳƻ ŘȅǎƎǊŀŦƛŎȊƴŜ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛťΥ 

 ƴƛŜŀŘŜƪǿŀǘƴŊ ǎǘǊǳƪǘǳǊŊ ƭƛǘŜǊȅΥ ōǊŀƪƛŜƳ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿΣ ŘŜŦƻǊƳŀŎƧŊ ƭƛǘŜǊȅ 

 ȊƳƛŜƴƴȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪƛŜƳ ǇƛǎƳŀΥ ǊƽȍƴȅƳ ǇƻƱƻȍŜƴƛŜƳ ƭƛǘŜǊ ǿ ǿȅǊŀȊƛŜΣ ǿȅǊŀȊƽǿ  
w zdaniu 

 ƴƛŜǿƱŀǏŎƛǿȅƳ ȊŀƎťǎȊŎȊŜƴƛŜƳ ƭƛǘŜǊ ǿ ǿȅǊŀȊƛŜΥ ǊƽȍƴȅƳ ƻŘǎǘťǇƻƳ ƳƛťŘȊȅ ƭƛǘŜǊŀƳƛ  
i wyrazami 

 ȊŀŎƘǿƛŀƴƛŜƳ ǇǊƻǇƻǊŎƧƛ ƭƛǘŜǊΥ ǊƽȍƴȅƳƛ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛŀƳƛ ƭƛǘŜǊ ǿ ǿȅǊŀȊƛŜΣ ǿȅǊŀȊƽǿ  
w zdaniu 

 ŘƻǿƻƭƴȅƳ   ǎǇƻǎƻōŜƳ   ƱŊŎȊŜƴƛŀ   ƭƛǘŜǊΥ    ƱŊŎȊŜƴƛŜƳ   ƴŀ   ǊƽȍƴȅƳ   ǇƻȊƛƻƳƛŜΣ   
ōǊŀƪƛŜƳ   ǇƻƱŊŎȊŜƵ          ƳƛťŘȊȅliterowych 

 ǎƪǊŜǏƭŀƴƛŜƳΣ ǇƻǇǊŀǿƛŀƴƛŜƳ ƭƛǘŜǊΦ 
DŘȅ ƪƛƭƪŀ ǎȅƳǇǘƻƳƽǿ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǊƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ǘȅƳŎȊŀǎƻǿƻΦ  
 
Dysortografia - ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ƻǇŀƴƻǿŀƴƛŀ ǿ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƻǊǘƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ 
ǇƛǎŀƴƛŀΦ bƛŜ ŘŀƧŜ ǎƛť ǳǎǳƴŊŏ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅƳƛ ƳŜǘƻŘŀƳƛ όǇǊȊŜǇƛǎȅǿŀƴƛŜύΦ bƛŜ ǿƛŘȊŊ ǎǿƻƛŎƘ 
ōƱťŘƽǿΣ ƴƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳǳƧŊ ǿ ǇŀƳƛťŎƛ ǿȊǊƻƪƻǿŜƧ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅŎƘ ƻōǊŀȊƽǿ ƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ǿȅǊŀȊƽǿΦ 
tƛǎȊŊ ǊŀȊ ŘƻōǊȊŜΣ innym razem, nawet w tym samym zdaniu - ȋƭŜΦ 
 
Pseudodysleksja - ǘƻ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ŎȊȅǘŀƴƛǳ ƛ ǇƛǎŀƴƛǳΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜƎƻ charakteru, 
ǘȊƴΦ ƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƧŊ ǎƛť ǘȅƭƪƻ Řƻ ŎȊȅǘŀƴƛŀ ƛ ǇƛǎŀƴƛŀΣ ƴƛŎ ƳŀƧŊ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴȅŎƘ ǎȅƳǇǘƻƳƽǿ ƛ ƴƛŎ ǎŊ 
uwarǳƴƪƻǿŀƴŜ ǇŀǊŎƧŀƭƴȅƳƛ όŎȊťǏŎƛƻǿŜΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǘȅƭƪƻ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ŦǳƴƪŎƧƛύ zaburzeniami 
ŦǳƴƪŎƧƛ ǇǎȅŎƘƻǊǳŎƘƻǿȅŎƘΦ aƻƎŊ ǿȅƴƛƪŀŏ Ȋ ȊŀƴƛŜŘōŀƴƛŀ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪowego, braku stymulacji, 
ƴƛŜƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ƳŜǘƻŘ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀ ƭǳō ƛƴƴȅŎƘ ǿȊƎƭťŘƽǿΣ ƴǇΦ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ 
ƻōŎƻƧťȊȅŎȊƴȅƳΦ 
 
Hiperdysleksja - ǘŜǊƳƛƴ ǘŜƴ ǳȍȅǿŀƳȅΣ ƪƛŜŘȅ Ƴƻǿŀ ƧŜǎǘ ƻ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŀŎƘ ǿ ŎȊȅǘŀƴƛǳ ȊŜ 
ȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜƳΦ ² ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ǘŜŎƘƴƛƪŀ ŎȊȅǘania jest dobra na poziomie 
elementarnym (dekodowanie) ȊŀǇƛǎǳΦ ƧŜŘƴŀƪ ǘǊŜǏŏ ǘŜƪǎǘǳ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊǊƻȊǳƳƛŀƱŀ Řƭŀ ŎȊȅǘŀƧŊŎŜƎƻΦ 
 
Hiperleksja - to ǇǊȊŜŎƛǿƛŜƵǎǘǿƻ ŘȅǎƭŜƪǎƧƛΣ ƻȊƴŀŎȊŀ ǿȅƧŊǘƪƻǿŊ ȊŘƻƭƴƻǏŏ Řƻ ƻǇŀƴƻǿŀƴƛŀ 
czytania. Wczesne zainteresowanie czytaniem znacznie wyprzedza inne zainteresowania. 
5ȊƛŜŎƛ ǘŜ ǎǇǊŀǿƛŀƧŊ ǿǊŀȍenie genialnych jednostronnych enceŦŀƭƻǇŀǘƽǿ όŜƴŎŜŦŀƭƻǇŀǘƛť  
- ƻƎƽƭƴŜ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ ƳƽȊƎƻǿȅŎƘύΦ 
 
Dyskalkulia - ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŀŎƘ ǿ ƻǇŀƴƻǿŀƴƛǳ ǊŀŎƘǳƴƪƽǿ ǎȅƳōƻƭƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ƭƛŎȊōƻǿȅŎƘΦ 
Nie jesǘ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ŘȅǎƭŜƪǎƧŀ ǊƻȊǿƻƧƻǿŊ όŎƘƻŏ ƳƻȍŜ ƧŜƧ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ƭǳō ǎǘŀƴƻǿƛŏ ƻŘŘȊƛŜƭƴŜ 
ǘǊǳŘƴƻǏŎƛύΦ tǊƻōƭŜƳȅ ǿ ƻǇŀƴƻǿŀƴƛǳ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ Ȋ ƳŀǘŜƳŀǘȅƪƛ ǎŊ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ 
mikrodeficytami rozwojowymi.  
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Koncepcja genetyczna  upatruje przyczynň w dziedziczeniu tych zmian  

w centralnym ukğadzie nerwowym, kt·re sŃ przyczynŃ zaburzeŒ funkcjonalnych  

i podğoŨem trudnoŜci w czytaniu i pisaniu. Czynnikiem patogennym sŃ geny 

przekazywane z pokolenia na pokolenie;  

Koncepcja op·Ŧnionego dojrzewania centralnego ukğadu nerwowego   

w zaburzeniach funkcjonalnych. Czynnikami patogennymi sŃ geny i hormony 

uszkadzajŃce centralny ukğad nerwowy;  

Koncepcja organiczna  upatruje przyczyn w mikrouszkodzeniach struktury tych 

okolic m·zgu, kt·re realizujŃ czynnoŜci czytania i pisania. Czynniki patogenne 

chemiczne, fizyczne, biologiczne oddziağujŃ na centralny ukğad nerwowy w okresie 

prenatalnym, perinatalnym i postnatalnym;  

Koncepcja hormonalna  upatruje przyczynň w niedoksztağceniu struktury 

niekt·rych okolic kory m·zgowej i nieprawidğowym modelu rozwoju m·zgu,  

tzn. zablokowaniu lewej p·ğkuli m·zgowej. Czynnikiem patogennym jest 

nadprodukcja hormon·w, np. testosteronu;  

Koncepcja tzw. psychodysleksji  upatruje przyczyny w zaburzeniach 

funkcjonalnych centralnego ukğadu nerwowego oraz emocjonalnych. Czynnikami 

patogennymi sŃ urazy psychiczne i stresy.  

 

Przyczyny dysleksji rozwojowej

przyczyny genetyczne

przyczyny organiczne

ƻǇƽȋƴƛƻƴŜ ŘƻƧǊȊŜǿŀƴƛŜ 
ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎƻ ǳƪƱŀŘǳ ƴŜǊǿƻǿŜƎƻ

przyczyny hormonalne

przyczyny emocjonalne 
(psychodysleksja)



7 
 

¢ȅǇȅ ŘȅǎƭŜƪǎƧƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇŀǘƻƳŜŎƘŀƴƛȊƳŜƳ ƛŎƘ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛŀ: 

 

 
 

 
Å dysleksja typu wzrokowo-przestrzennego - uwarunkowana zaburzeniami funkcji 
wzrokowo-przestrzennych (zaburzenia spostrzegania i pamƛťŎƛ ǿȊǊƻƪƻǿŜƧΣ ǎǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ 
przestrzeni) (Spionek 1965) 

 
Å dysleksja typu ǎƱǳŎƘƻǿƻ-Ƨťzykowego - uwarǳƴƪƻǿŀƴŀ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŦǳƴƪŎƧƛ ǎƱuchowo-
ƧťȊȅƪƻǿȅŎƘ όǎǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ƛ ǇŀƳƛťŎƛ ǎƱǳŎƘƻǿŜƧ Řȋǿƛťƪƽǿ Ƴƻǿȅ ƻǊŀȊ ŦǳƴƪŎƧƛ ƧťȊȅƪƻǿȅŎƘύ 
(Spionek 1965) 
 
Å mieszany typ dysleksji - uwarunkowany zaburzeniami funkcji wzrokowo-przestrzennych 
ƻǊŀȊ ŦǳƴƪŎƧƛ ǎƱuchowo-ƧťȊȅƪƻǿȅŎƘΤ 
 
Å dysleksja typu integracyjnego - uwarunkowana zaburzeniami koordynacji funkcji 
percepcyjnych (wzrokowo-ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴȅŎƘΦ ǎƱǳŎƘƻǿƻ-ƧťȊȅƪƻǿych. dotykowo-
kinestetycznych) i motorycznych (Bogdanowicz 1987. 2000). 

 
 

¢ȅǇȅ ŘȅǎƭŜƪǎƧƛ ǿŜŘƱǳƎ 5Φ .ŀƪƪŜǊŀΥ 
 

Å lingwistyczny typ dysleksji (dysleksja typu L) - ǳŎȊŜƵ ŎȊȅǘŀ ǎȊȅōƪƻΣ ƭŜŎȊ ǇƻǇŜƱƴƛŀ Řǳȍƻ 
ōƱťŘƽǿ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇǊȊŜŘǿŎȊŜǎƴŜ ǇƻǎƱǳƎƛǿŀƴƛŜ ǎƛť ǎǘǊŀǘŜƎƛŀƳƛ ƧťȊȅƪƻǿȅƳƛ όŘƭŀ 
ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ŎȊȅǘŀƴƛŀ ŘƻƳƛƴǳƧŜ ƭŜǿŀ ǇƽƱƪǳƭŀ ƳƽȊƎǳύ 

 
Å perceptualny typ dysleksji (dysleksja typu P) - ǳŎȊŜƵ ŎȊȅǘŀ ǿƻƭƴƻΣ ƭŜŎȊ ǇƻǇŜƱƴƛŀ ƳŀƱƻ 
ōƱťŘƽǿ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ Ȋōȅǘ ŘƱǳƎƻ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎŊ ǎƛť ŘƻƳƛƴŀŎƧť ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǇŜǊŎŜǇŎȅƧƴȅŎƘΣ 
wzrokowo-przestrzeƴƴȅŎƘ όŘƭŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ŎȊȅǘŀƴƛŀ ŘƻƳƛƴǳƧŜ ǇǊŀǿŀ ǇƽƱƪǳƭŀ ƳƽȊƎǳύ 

Rodzaje 
dysleksji

dysleksja 
rozwojowa

dysleksja 
nabyta

Rodzaje 
dysleksji 

dysleksja typu 
wzrokowego

dysleksja typu 
ǎƱǳŎƘƻǿŜƎƻ

dysleksja 
integracyjna

dysleksja 
mieszana

Rodzaje 
dysleksji

dysleksja typu L 
(lingwistyczny)

dysleksja typu P 
(perceptualny)
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TrudnoŜci zwiŃzane z zaburzeniami analizatora wzrokowego 

dotyczŃ: 

 pisania, gğ·wnie przepisywania, 

 czytania: wolne tempo, bğňdy, 
 zapamiňtywania i r·Ũnicowania znak·w graficznych i prawidğowego ich 

utrwalania,  
 wzrokowego zapamiňtywania obraz·w graficznych wyraz·w,  

 automatycznego kierunku zapisu pisma, rysunku, rozmieszczenia na 
pğaszczyŦnie 

 sğabej znajomoŜci schematu ciağa, strony: lewa-prawa, 

 zaburzonej orientacji w przestrzeni 
 obniŨonej spostrzegawczoŜci wzrokowej 
 czňsto zaburzona jest takŨe koordynacja wzrokowo-ruchowa.  

U os·b z zaburzonŃ percepcjŃ wzrokowŃ mogŃ wystŃpiĺ nastňpujŃce 
symptomy: 

 mylenie liter o podobnych optycznie ksztağtach (np. a-o, m-n, l-t-ğ, e-c, h-k,  
C-G),  

 mylenie liter i  wyraz·w o podobnym obrazie graficznym (poda-pada-bada),  
 rozpoznawanie napis·w po cechach przypadkowych (obrazki, ukğad strony), 

czňste czytanie "na pamiňĺ", zgadywanie, 
 "przekrňcanie koŒc·wek" wyraz·w,  
 gubienie liter, znak·w diakrytycznych i znak·w interpunkcyjnych, 

 mylenie liter r·ŨniŃcych siň poğoŨeniem w stosunku do osi poziomej i pionowej 
(np. n-u, p-g, b-d, w-m),  

 przestawianie liter, sylab, wyraz·w,  

 zapominanie rzadziej uŨywanych liter (szczeg·lnie L, Ğ, W, F),  
 niewğaŜciwe rozplanowanie graficzne wyraz·w w stosunku do stronicy zeszytu,  
 nieodpowiedni wyb·r linijek,  

 przy czytaniu ï opuszczanie wyraz·w lub cağych linijek, 
 mylenie kierunku zapisu (pismo zwierciadlane, pisanie od strony prawej ku 

lewej,)  

 bğňdy ortograficzne (gorsza pamiňĺ wzrokowa wpğywa na trudnoŜci  
w zapamiňtywaniu obrazu graficznego),  

 wolne tempo czytania spowodowane zbyt dğugim koncentrowaniem siň na 

rozpoznawaniu ksztağt·w liter lub wyraz·w podobnych.  
 trudnoŜci w odwzorowywaniu ksztağt·w geometrycznych.  

 rysunki ubogie, prymitywne    uproszczenia.  
 zakğ·cone stosunki przestrzenne oraz proporcje element·w.  
 trudnoŜci w rozplanowywaniu na pğaszczyŦnie i w przestrzeni. 
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TrudnoŜci zwiŃzane z zaburzeniami analizatora sğuchowego 

dotyczŃ: 

 pisania ze sğuchu i z pamiňci, 

 rozwoju mowy, 
 poprawnej analizy oraz syntezy gğoskowej (fonemowej) sğ·w i r·Ũnicowania 

dŦwiňk·w mowy (fonem·w),  
 pamiňci sğuchowej, szczeg·lnie sekwencyjnej, 

 pamiňci fonologicznej, 
 utrzymywania wszystkich sğ·w w zdaniu i gğosek w wyrazie,  
 zachowywania kolejnoŜci dŦwiňk·w.  

U os·b z zaburzonŃ percepcjŃ sğuchowŃ mogŃ wystŃpiĺ nastňpujŃce 
symptomy: 

 mylenie gğosek oraz struktur dŦwiňkowych zbliŨonych fonetycznie (b - p, d - t, 
k - g, s - z, w-f),  

 przestawianie, opuszczanie, dodawanie liter i sylab,  
 nieprawidğowe pisanie wyraz·w z i - j, ze zmiňkczeniami (Ŝ - si, ĺ - ci, Œ - ni), 
dwuznakami, gğoskami dŦwiňcznymi i bezdŦwiňcznymi, szumiŃcymi (sz, cz,  

Ũ, dŨ.)  
i syczŃcymi (s, c, z, dz),  

 nieprawidğowe pisanie wyraz·w z samogğoskami nosowymi "ň", Ń", i zespoğami 
dŦwiňkowymi "on", "om", "en", "em",  

 ğŃczenie w jednŃ cağoŜĺ przyimk·w z rzeczownikami, niekiedy "zlepki" liter,  

 znieksztağcenia pisowni,  
 opuszczanie wyraz·w, sylab i liter w Ŝrodku wyrazu,  
 "gubienie" liter, zwğaszcza samogğosek, albo sp·ğgğosek w ich zbiegu,  

 opuszczanie koŒc·wek, szczeg·lnie w wyrazach typu: szedğ, biegğ, usiadğ),  
 zamiana gğosek dŦwiňcznych na bezdŦwiňczne (np. b - p, w - f).  
 opuszczanie koŒc·wek i czŃstek wyraz·w, 

 trudnoŜci we wğaŜciwej intonacji czytanych treŜci, 
 znieksztağcanie sğ·w przy wymawianiu, a wyraz·w w pisaniu,  
 przestawianie szyku dyktowanych wyraz·w. 

 trudnoŜci w analizie zdaŒ na wyrazy, wyraz·w na sylaby i gğoski.  
 bğňdy w czytaniu ð zamiany liter, znieksztağcenia, zmiana brzmienia, 
nieprawidğowe odczytywanie cağych wyraz·w.  

 trudnoŜci w zrozumieniu przeczytanej treŜci wynikajŃce z bğňd·w w czytaniu, 
jak i niewğaŜciwego   rozumienia   okreŜleŒ sğownych, gğ·wnie pojňĺ abstrak-

cyjnych. 
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¢Ŝƪǎǘ Ǉƛǎŀƴȅ ȊŜ ǎƱǳŎƘǳΥ bƛŜŘȊƛŜƭƴŜƎƻ Ǌŀƴƪŀ ƘŀǊŎŜǊȊŜ ǿȅǊǳǎȊȅƭƛ ƴŀ ǿȅŎƛŜŎȊƪťΦ 

YŀȍŘȅ ŘȋǿƛƎŀƱ ǇƭŜŎŀƪ Ȋ ǊƽȍƴȅƳƛ ǇǊȊȅǎƳŀƪŀƳƛΦ {Ȋƭƛ ǇƛťƪƴŊ ŘǊƻƎŊ ǿǏǊƽŘ ƱŊƪΦ 

|ǇƛŜǿŀƭƛ ŎƘƽǊŜƳ ǿŜǎƻƱŜ harcerskie piosenki.  


